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400 m 4,6 km 4,6 km
Név: Év Nem Város Egyesület Név: Év Nem Város Egyesület Név: Év Nem Város Egyesület
Alföldi Levente Zalán 2020 f Budapest Alföldi-Fülöp Adrienn 1984 n Budapest Kelemen Kata 1990 n Budapest
Alföldi Milán Botond 2020 f Budapest ALMÁSINÉ kRISTÓF Éva 1963 n Gödöllő Futapest Kelő Sára 1966 n Budapest Futapest
Benkő Olivér 2019 f Budapest CEAC Balatoni Zita 1980 n Budapest Kerbel Zita Emese 2006 n Budapest XV Futapest
Beró Ádám 2014 f Jászárokszállás Jászberényi Triatlon Balázs Zsolt 1972 f Kiskunlacháza Kladiva Ágnes 1946 n Budapest Futapest
Daróczi-Szabó Lili Panni 2019 n Budapest KSI Bán Dávid 1979 f Budapest Kocsis Sándor 1961 f Velence Futapest
Furcsa Gergő 2017 f Jászberény Jászberényi Triatlon Bánhegyi Erika 1983 n Budapest Booster Z' Muaythai Komka Zsuzsanna 1967 n Salgótarján CsömörSport
Furcsa Marcell 2013 f Jászberény Jászberényi Triatlon Beliczay András 1978 f Budapest Konkoly Zsófia 2015 n Budapest
Gold Kamilla 2016 n Taksony BTDSE Beró Ádám 2014 f Jászárokszállás Jászberényi Triatlon Konkolyné Benkőházi Judit 1981 n Budapest
Gold Karolina 2017 n Taksony BTDSE Csekő Panna 2012 n Vecsés Korsós Judit 1980 n Áporka Futapest 
Gold Nataniel 2020 f Taksony BTDSE Csernik Emma 2017 n Budapest Kovács Imre 1986 f Budapest
Gyuricza Janka 2020 n Budapest Steve TC Csernik Kornél 1970 f Budapest Kőhegyi Réka 1985 n Budapest Futapest
Konkoly Zsófia 2015 n Budapest Csernik Norbert 1974 f Kiskunfélegyháza Lakatos Boglárka 1999 n Albertirsa Futapest
Koplányi Kornél 2020 f Budapest Csernik Victor 2013 f Arad Lakatos Tibor 2002 f Albertirsa Futapest
Kun Johanna Nóra 2017 n Kökény PSN Cservenák Ádám 1996 f Vác Futapest Lakatos Tibor 1966 f Albertirsa ASE/Futapest
Nagy Medárd 2021 f Jászárokszállás Demel Katalin 1969 n Budapest Lakatos Tiborné 1972 n Albertirsa ASE/Futapest
Pataki Eliza Hanna 2016 n Tata Dombai Krisztián 1982 f Csömör Laza László 1954 f Budapest Futapest
Pomázi Alex 2022 f Budapest dr. Bognár Csaba 1980 f Budapest Futapest, TVSE Lázár Linda 1977 n Budapest
Póta Heléna 2021 n Gyömrő Dudás Endre 1963 f Szolnok Futapest Lóczy Mária 1965 n Budapest Csömör Sport 
Póta Kende 2014 f Gyömrő Dudás Regina 2010 n Diósd Lohn Miklós 1956 f Budapest Futapest
Póta Keve 2015 f Gyömrő Farkas Dávid 2018 f Herceghalom Máté Gábor 1995 f Kárpátalja Futapest 
Vajdai Johanna 2013 n Gyömrő Farkas László 1978 f Herceghalom Nagy András 1986 f Gyál
Vajdai Márton 2015 f Gyömrő Fássy Mónika 1985 n Budapest Nagyné Géczi Brigi 1982 n Jászárokszállás Villámcsigák
Varga Balázs 2022 f Budapest Fehér Erika 1970 n Budapest Pásztor Attila 1973 f Budapest, III. Csömör Sport
Vig Leila Amira 2018 n Budapest Fejesné Andristyák Ramóna 1976 n Taksony Futapest Pásztor Gábor 2005 f Budakalász
Vig Zsombor Gábor 2019 f Budapest Fenyvesné Nagy Klaudia 1985 n Budapest Gyerefutni Péczeliné Lakatos Lívia 1995 n Albertirsa Futapest
Weckermann Bíborka 2019 n Csömör Csömör Sport Fonyódi Hajnalka 1980 n Pomáz Phan Giang 1992 f Budapest 

Forgács Gyula 1950 f Budapest Futapest Pomázi Dorka 2017 n Budapest
Forgacsne Boros Erzsebet 1947 n Budapest Futapest Póta Gábor 1986 f Gyömrő
Furcsa Gergő 2017 f Jászberény Jászberényi Triatlon Póta Zselyke 2012 n Gyömrő
Furcsa Marcell 2013 f Jászberény Jászberényi Triatlon Richter Ferenc 1938 f Budapest Futapest
Garamszegi István 1962 f Budapest Futapest Solymosi Ferenc 1965 f Budapest SoliDeoGloria, Futapest
Gáspár Péter 1980 f Budapest Staicu Simona 1971 n Mogyoród VSD
Gellén Violetta 1976 n Budapest Közös Sport Egyesület Szeifertné Tóth Erika 1954 n Százhalombatta Futapest
Hajdu Ágnes 1971 n Pilisjászfalu Szekeres Dávid 2007 f Budapest
Halász Ildikó 1979 n Pomáz Szekeres Linda 2009 n Budapest
Hargitai Ernő 1952 f Isaszeg Futapest Szekeres Nóra 2011 n Budapest
Hayn Katalin 1975 n Budapest Futapest Szekeres Viktor 1978 f Budapest
Hegedűs Helga 2014 n Budapest Tamás Gábor 1978 f Budapest XV. ker.
Hetesy Szilvia 1978 n Budapest Tamás Genovéva 1959 n Gödöllő Futapest, Margita 344
Hevér Andrea 1983 n Jászberény Tihon Ágnes Lalita 1992 n Tata
ifj.Tóth Péter 2001 f Budapest Tihon Attila Edvárd 1963 f Tata
Jáger Ákos 1987 f Budapest Tömör Janka 2013 n Csömör Csömör
Jakab Tibor 1957 f Budapest Tömörné Venczel Nóra 1981 n Csömör
Juhász Dorottya Jázmin 2009 n Mogyoród VSD Varga Ádám 1994 f Budapest
Juhász Emma Elizabeth 2012 n Budapest Vásárhelyi Anna Viola 1991 n Budapest 
Kakuszi Brigitta 1973 n Budapest Virányi Ildikó 1968 n Budapest Futapest
Kandikóné Tóth Irén 1963 n Budapest Vrazsgyák Tamara 2015 n Budapest UTE
Kapás Zoltán 1981 f Budapest Zólyomi Vivien 1992 n Hatvan
Kapitány László 1946 f Veresegyház Futapest
Kasza Dávid 2011 f Üröm BEAC 1898. Gedeon 
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12.8 km 12.8 km
Név: Év Nem Város Egyesület Név: Év Nem Város Egyesület
Altziebler Andrea 1965 n Budapest Laczai Glória 1978 n Budapest
Barna Eszter 2004 n Budaörs Liland Hanne 1969 n Bergen (N) Varegg
Belicza János 1961 f Vecsés Macharovszky csaba 1968 f Budapest Futó Angyalok
Benda Andrea 1975 n Vác Máté Levente 2008 f Nagykáta Jászberény triatlon
Benda Ferenc 1966 f Vác Miklós Rita 1968 n Üllés
Benda Regina 1999 n Vác Molnár Alexander 1987 f Nagyölved Futapest
Benedek Tibor 1979 f Érd Munkácsiné Banga Ildikó 1980 n Dunakeszi FutaKeszi
Berezvai Ferenc 1963 f Budapest Futapest, TTT Müller Éva 1975 n Budapest
Bernáth Zoltán 1965 f Szigethalom Nagy Botond Dániel 2007 f Százhalombatta
Bongom Bjorn Harald 1967 f Bergen (N) Varegg Nagy János Dzsekó 1988 f Albertirsa Futapest
Buza Ákos 1979 f Pécel Futapest Nemcsics Ákos 1958 f Budapest Futapest
Czakó Tibor 1965 f Budapest Ocsovainé Gombás Mária 1962 n Hatvan Futapest
Csatári Boglárka 1999 n Budapest Futó Angyalok SE Papp Ildikó 1972 n Érd
Csatáriné Gyenes Rita 1973 n Budapest Futó Angyalok SE Partos Attila 1972 f Dorog Futapest
Cseri László 1974 f Szolnok Petrovics Zsolt 1975 f Boldog
Dombainé P. Barbara 1991 n Csömör Futapest Petrovicsné Hilda 1976 n Boldog
Farkas Gyula 1981 f Budapest Duathlon.hu Rati Orsolya 1977 n Budapest Futapest
Farkas Zsuzsanna 1974 n Budapest Futó angyalok Samedov Aleksandr 1999 f Budapest BEAC Triathlon
Furcsa Dániel 1978 f Jászberény Jászberényi Triatlon Székely Árpád 1952 f Pilismarót ETK Csigafutás
Fülöp József 1951 f Dunabogdány Micro SC Szekeres Mariann 1983 n Békéscsaba
Galambosi Csaba 1988 f Budapest Széll Endre 1976 f Dunaharaszti Futapest
Hegedűs Ádám 1979 f Budapest Szilágyi Gábor 1981 f Nagykáta
Herman Tibor 1989 f Budapest Tamás-Sára Zsuzsanna 1992 n Budapest XV ker.
Jakab Ágnes 1968 n Budapest Tiderenczl Dániel 2000 f Dunakeszi Futapest
Kassai Károly 1968 f Budapest TREK SE Tiger Zoltán 1977 f Szolnok Futapest klub 
Kiss Csaba 1973 f Budapest Tóth Bence József 2006 f Tata
Koren Pál 1953 f Budapest Futapest Tóth Csilla 1979 n Galgahévîz
Kovács Attila 1980 f Solt Tóth Erika 1973 n Szigetszentmárton Futapest
Kutasi Viktor 1980 f Budapest Tóth Péter 1969 f Budapest Futapest

Varnyu György 1966 f Gyál
Vigh Ferenc 1967 f Dunakeszi
Vrazsgyák Attila 1976 f Budapest Team Tri-Trend


