
              II.CSÖMÖRSPORT TAVASZVÁRÓ   

  TEREPFUTÓVERSENY 

   Csömöri-tó, 2026.03.08. VASÁRNAP, 10 óra 

 

Helyszín:   

Csömör, 2141. Palotai út, Csömöri-tó   

Megközelíthető BKV: Csömöri HÉV- vel valamint az Örs vezér térről induló csömöri busszal és gyalogosan  

Rendező:  

Csömörsport Atlétikai Szakosztály 

Fő támogatók:  

Csömör Önkormányzata, Csömörsport atlétikai szakosztály 

Fővédnök:  

Fábri István polgármester 

Verseny célja:  

Sportolási lehetőség biztosítása természetes körülmények között. 

https://www.google.com/maps/@47.5058804,19.0709506,3823m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


Program és információk 

Rajt Korcsoport Táv 
Nevezés / 

jelentkezés módja 
Nevezési díj 

10:00  kategória:  

2023-ban született és 

fiatalabb 

300m előnevezés/helyszíni 

nevezés 

INGYENES, szülővel 

futhat 

10:15  kategória: 

2020-2022-ben született 

500m előnevezés/helyszíni 

nevezés 

1000ft  

10:30 kategória: 

2017-2019-ben született 

1km előnevezés/helyszíni 20.000Ft/osztály (10fő 

felett), 3000/1fő 

10:50  kategória:  

2015-2016-ben született 

1 km előnevezés/helyszíni 20.000Ft/osztály (10fő 

felett), 3000/1fő 

11:10  kategória:  

2013-2014-ben született 

2 km előnevezés/helyszíni 20.000Ft/osztály (10fő 

felett), 3000/1fő 

11:30  kategória: 

2011-2012-ben született 

2007-2010-ben született 

 2 km  előnevezés/helyszíni  20.000Ft/osztály (10fő 

felett),     

 3000/1fő 

12:00 

 

 

 

Sprint túra 

Pálfi Tóni Emléktúra, 

kocogó futam 

 2 km helyszíni 

 

 

 

INGYENES 

Díjazás nem lesz ebben a 

futamban, bárki rajthoz 

állhat és kipróbálhatja 

magát.  

              SUPER SPRINT 

12:30 5x2km (NEM VÁLTÓ) 5x2 km 
Előnevezés, 

Helyszíni nevezés 

02.28-ig: 8.000Ft 

Helyszínen:  12.000Ft 

 

  

 

Nevezési információk 

Előnevezés határideje (iskolai futamok, 5*2km): 2026.február 28.  

Csak az számít előnevezőnek, aki a megadott határidőig regisztrált az ONLINE felületen. 

 

 

 

Eredményhirdetések: folyamatosan! 
 

 
 
 



Egyéni versenyszámok:  

Online nevezés EGYÉNI - https://forms.gle/2FhivKsNXrVGeKMJ7 

 

Nevezési díj: 

5X2 km Super Sprint 02.28-ig: 8.000Ft Helyszínen: 12.000 Ft.  

MASZ igazolt atléták/ Futapest 2026 klubtagok 4.000 Ft ért nevezhetnek az 5x2 km re 

A nevezési díjat a helyszínen kell befizetni. 

A „Super Sprint” futamban 5x2km-t teljesítenek a versenyzők, minden 2 km után újra tömegrajt.   

NEM VÁLTÓVERSENY!  A tömegrajt újraindítási ideje (aktuális rajtól mérve) 15 perc.  

 

Óvodai/iskolai futamok:  

Online nevezés OSZTÁLY/CSOPORTOS GYERMEK/ISKOLAI -  https://forms.gle/g8ix6ebfvXz99S8x8 

 

Nevezési díj: 

3000ft/1fő, csoportosan 10 fő feletti kedvezmény: 20.000 Ft/csoport vagy osztály.  

Nevezési díjat a helyszínen kell befizetni. 

Csömöri lakosoknak, Csömörsportosoknak 1.000ft a nevezési díj az 5*2km -re és a korosztályosokra is. 

(Kivéve az ingyenes futamok) 

KERESSÜK A LEGSPORTOSABB OSZTÁLYT! 

A végeredmény meghatározásnál a hivatalos osztálylétszámból számoljuk ki az arányt (pl.: 25 fős osztály, 

20 célba érkező =100/25x20=80%). Azonos százalék esetén a nagyobb létszám nyer. CSAK a célba érkező 

indulók számítanak a végeredménynél!  

Egyéb információk 

Korosztályok az 5*2km-en: 16<19év fiú-lány, női-férfi 20 <39év, női-férfi 40 <49év, női-férfi 50 <59,  

női-férfi 60+ 

Pályarajz: 5*2km-es pályarajz: https://strava.app.link/aIbbpWihKPb 

                 Gyermekverseny: https://strava.app.link/7CGi8suhKPb 

Díjazás: A Super Sprint versenyben a kiírt 5 korosztály férfi-női összidőben leggyorsabb 1-3 helyezettjét 

díjazzuk. A dobogósok érem és a támogatók által felajánlott díjazásban részesülnek.  

Egyéni frissítőket is lehet használni. Kutyával nem lehet futni! 

Parkolni a csömöri sportcsarnok parkolójában, valamint a Palotai út szélén lehet. 

Öltözési/Fürdési lehetőség a csömöri sportcsarnok öltözőiben lehetséges, ami a verseny helyszíntől kb. 800 

m-re található. 

A VERSENYEN MINDENKI SAJÁT FELELŐSSÉGÉRE INDUL! 

A Super Sprint abszolút 1-3. férfi és nő külön díjazásban részesülnek, ez később kerül meghatározásra.     

https://forms.gle/2FhivKsNXrVGeKMJ7
https://forms.gle/g8ix6ebfvXz99S8x8
https://strava.app.link/aIbbpWihKPb
https://strava.app.link/7CGi8suhKPb


További információk:  

 https://www.facebook.com/share/1AAZ71VjCp/?mibextid=wwXIfr 

tavaszvaronaplas@gmail.com  Berendi Antal+ 36304665080 

https://www.facebook.com/share/1AAZ71VjCp/?mibextid=wwXIfr
mailto:tavaszvaronaplas@gmail.com

